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CLINIC NAZIONALE

per Allenatori del Settore Giovanile
18 marzo 2023 — Napoli
Complesso Sportivo Palavesuvio (Palestra “B”) — Via Argine 927

I RELATORI

MATTEO BONICIOLLI
Allenatore Benemerito

ANDREA CAPOBIANCO
Responsabile Tecnico Squadre Nazionali giovanili maschili e Nazionali
3x3

PAOLO GUDERZO
Responsabile Nazionale C.N.A. per la formazione dei Preparatori Fisici

CESARE PANCOTTO
Capo Allenatore Napoli Basket

GIOVANNI LUMINATI
Responsabile Settore Giovanile Victoria Libertas Pesaro

VASILEIOS MASLARINOS
Capo Allenatore Minibasket Battipaglia
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Programma orario

Ore 8:30/9:00 Check-in

Ore 9:10 Apertura Clinic

Ore 9:15/10:15 Vasileios Maslarinos — Transizione e early offense

Ore 10:15/11.15 Matteo Boniciolli — Arresti, perni: didattica ed utilizzo

Ore 11:15/11:30 Break

Ore 11:30/13.30 Andrea Capobianco/Paolo Guderzo — L’allenamento
integrato.

Ore 13:30/14:30 Break

Ore 14:30/15:30 Cesare Pancotto — 1vsl attacco fronte e spalle a
canestro.

Ore 15:30/16:30 Giovanni Luminati — Sviluppo di un sistema base
per categorie giovanili.

Ore 16:30/16:45 Considerazioni finali



